Annexe 4 au Reglement de fonctionnement des structures d’accueil de la
communauté de communes du plateau picard

Mesures préventives en cas d’agents atteints d’un virus respiratoire
au sein des structures d’accueil

Eviter la présence de ['agent « malade » au sein de la structure

- Sensibiliser 'agent en cas de maladie de se rapprocher de son médecin
- Solliciter son remplacement par un collegue quand cela est possible

Appliquer les gestes d’hygiéne :

- Se laver régulierement les mains (apres toux et mouchage de nez)

- Mettre du gel désinfectant uniguement pour l’adulte a hauteur de 2 a 3 fois
maximum (apres lavage de main obligatoire)

- S’assurer d’une bonne ventilation des locaux,
- Mettre des verres d’eau afin d’humidifier les piéeces.

Communiquer aupres des usagers sur ['application des gestes d’hygiéne par ’affichage
de documents préventifs (INPES sur les virus respiratoires : grippes, bronchite, rhume...),
par des prospectus préventifs mis a disposition.

Eviter les relations de proximité avec les enfants au sein de la structure :

- Informer et accompagner les enfants en verbalisant « qu’aujourd’hui je suis fort
enrhumé, je ne peux pas faire de bisous mais je dis bonjour » « je ne peux pas te
prendre sur les genoux, mais il y a également d’autres pros qui peuvent » « je ne
peux pas bien jouer avec toi, vous mais je peux te, vous regarder jouer »...

- Mettre en place une réelle distance physique entre soi et les enfants

Porter une vigilance particuliére méme si la contagiosité des maladies respiratoires est
valable a tous les ages : une vigilance plus accrue doit étre mise en place pour :

- Les enfants de moins d’un an,
- Les enfants qui ont des antécédents de maladies respiratoires (asthme en
particulier) ou cardiaque.

Mettre en place des mesures particuliéres pour un enfant qui tousse :

- Mettre 'enfant en Inclinaison pendant son sommeil avec un coussin incliné adapté,
- Proposer souvent a boire a Uenfant.

Faire découvrir et sensibiliser les masques au sein des structures :

- Mettre en attente le port du masque au sein des structures :
o Le port du masque chez certains enfants provoque une peur ou une angoisse
(rappel d’un traumatisme en milieu hospitalier)

- Utiliser et intégrer le masque comme support de jeux et d’animations :

o Créer et décorer les masques avec des gommettes, des taches de peinture
de couleur

o Mettre en place des petits jeux avec le masque (imitation : masque,
chapeau, sac a main, ...)

o Intégrer le masque dans le coin imitation avec la mallette du médecin
(permet de sensibiliser également a ce que U'enfant peut rencontrer en
milieu hospitalier)
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